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HISTORISCHES

Zur Geschichte der Deutschen Gesellschaft fiir Verdauungs- und
Stoffwechselkrankheiten

Von R. Ammon und U. Ritrer

Am 2. Pfingstfeiertag 1912 fanden in Homburg v.d.H. die ersten Vor-
besprechungen zur Griindung einer Gesellschaft statt, die sich mit Fragen auf
dem Gebiete der Verdauung und des Stoffwechsels befassen sollte. Die eigent-
liche Griindung erfolgte 1913, und als am 24. April 1914 im Goldsaale des
Kurhauses in Homburg v.d.H. der Geh. Medizinalrat Professor Dr. C. A. EwaLp
aus Berlin die 1. Tagung iiber Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten eroff-
nete, gab er eine Ubersicht iiber den AnlaB und das Ziel der Tagung. Er sagte
dabei u. a. wortlich:

,,Unsere Tagung soll diejenigen zusammenschlieBen, die sich so lebhaft an
dem Ausbau der Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten interessieren, daB
ihnen der Rahmen, in dem sich die Erdrterung dieser Dinge bisher in Vereinen
und Kongressen bewegt, zu beschrinkt geworden ist. Ich mdéchte aber aus-
driicklich betonen, dal damit nicht gesagt sein soli, dal3 es sich hier um eine
Versammlung von Spezialisten fiir Spezialisten handelt.

Unter uns sind schon jetzt viele, deren wissenschaftliche und praktische
Tatigkeit tiber das gesamte weite Feld der inneren Medizin fiihrt, und wir
méochten alle die zu uns rufen und sie bitten, sich uns anzuschlieBen, die nach
irgendeiner Richtung hin ein ernstes Interesse an den Fragen der Verdauungs-
und Stoffwechselkrankheiten nehmen, mogen sie nun Anatomen, Physiologen,
Chemiker oder Arzte im engeren Sinn sein. Das Feld ist so groB, die Probleme
sind so mannigfaltig, daB sie ohne Gefdhrdung anderer Disziplinen oder der
inneren Klinik als der alma mater und dem Brennpunkte, in dem sich alle
divergierenden Strahlen wieder vereinigen, ihre Sonderbehandlung vertragen
konnen®.
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Diesen wegweisenden Worten ist nichts hinzuzufiigen. Interessant ist, daB
auf dieser Tagung Herr Ewarp bekanntgab, dal Herr Boas (Berlin) die damals
beachtliche Summe von 10000,— M. gestiftet habe, um die Zinsen dieses Kapi-
tals fiir einen Preis zu verwenden. 1916 sollte die erste Preisverleihung erfolgen.

Die 2. Tagung wurde aber erst 1920 wieder erdffnet, da der 1. Weltkrieg
und die erste Zeit danach die Wissenschaft schweigen lieBen. Boas, der damals
der Tagungsvorsitzende war, sprach nicht mehr von dem Preise, wohl aber
wurde 1922 auf der 3. Tagung von der Boas-Stiftung gesprochen und das
Thema: ,,Wirkungen des Aderlasses auf den Stoffiwechsel zur Preis-Arbeit
vorgeschlagen. Auf der 10. Tagung in Budapest erfolgte wiederum eine Be-
kanntgabe in bezug auf die Boas-Stiftung. Als Preisaufgabe wurde das Thema.:
»Die bakterielle und abakterielle Genese von Pankreaserkrankungen‘‘ an-
gegeben. SchlieBlich werden in der 11. Tagung als Boas-Preistriger genannt:
Dr. Kaczanper (Berlin) mit 700,— M und cand. med. Nergr (Mannheim)
mit 300,— M.

Einen weiteren Preis stiftete der Hamburger Gastroenterologe Professor
Artrur MasLo, Dieser Preis — in Hohe von DM 4000,— wurde 1964 auf der
Tagung in Wiesbaden G. VOLEHEIMER (Berlin) zuerkannt.

Aus Anlaf der 25. Tagung der Gesellschaft wurde von der Deutschen
Laevosan-Gesellschaft in Mannheim der SiEGFRIED-THANNHAUSER-Preis in
Hohe von 5000,— DM mit einer Goldmedaille gestiftet, die bei der Jubildums-
Tagung in Homburg/Saar im Herbst 1969 erstmalig verliehen werden wird.
Zu diesem Zwecke hat der Vorstand ein Kuratorium gegriindet, das iiber die
Preisvergabe entscheidet.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
ist zweifellos eine der ersten medizinischen Gesellschaften Deutschlands und
die dlteste Fachgesellschaft ihrer Art in Europa. Von Anfang an erfreute sie
sich auch zahlreicher auslandischer Mitglieder.

Auf der 16. Tagung (1952) diskutierte GEREARD KATsoH die etwas schwer-
fallige Bezeichnung der Gesellschaft und stellte thn in Paraliele zu den aus-
landischen Schwestergesellschaften, die sich meist Gesellschaften fiir ,,Gastro-
Enterologie’ nennen. Er sagt aber, daf unser ,,Name tatsiichlich zutreffender
und gliicklicher ist. Dem kann man wohl auch heute noch voll zustimmen.
Interessant ist, dall KarscH sich damals sehr eindeutig gegen die Griindung
einer Gesellschaft fiir Endokrinologie mit der Begriindung: ,,Stoffwechsel aber
und Endokrinologie sind nicht zu trennen wandte. Zweifellos hatte er recht.
Aber das Rad der Geschichte lie$ sich nicht aufhalten: Die Deutsche Gesell-
schaft fiir Endokrinologie fiihrte kiirzlich (Mérz 1969) ihr 15. Symposion (bei
jahrlichen Veranstaltungen) in Koin durch.

Die 1. Satzung und Geschéftsordnung gab sich die Gesellschaft auf ihrer
5. Tagung in Wien 1925 ,,unter Zuziehung von Juristen* (Kuvrtngr). Eine
geringgradige Satzungsinderung wurde, wiederum in Wien, 1932, gelegentlich
der 11. Tagung vorgenommen. Die letzte giiltige Satzung wurde auf der 22.
Tagung, 1964, in Wiesbaden angenommen.

Bemerkenswert in den Satzungen ist die Betonung des iibernationalen
Charakters. Aus diesem Grunde fanden auch Tagungen (s. die Ubersicht) in
Wien, Amsterdam und Budapest statt.

Friih suchte auch die Deutsche Gesellschaft fiir Verdauungs- und Stoff-
wechselkrankheiten Anschlufl an auslindische Schwestergesellschaften. Sie ist
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Mitglied der A.S.N.E.M.G.E. {Association des Sociétées Nationales Européen-
nes et Méditerranées de Gastro-Entérologie). Unter der Prisidentschafi von
N. HexniNg fand im Mai 1962 der 2. WeltkongreB fiir GGastroenterologie in
Miinchen statt, den die Deutsche Gesellschaft fiir Verdauungs- und Stofi-
wechselkrankheiten ausrichtete.

Weiterhin hat unsere Gesellschaft Verbindungen zu anderen drztlich orien-
tierten deutschen Organisationen hergestellt, indem manche Tagung gemeinsam
durchgefithrt wurde. BEs seien die Deutsche Gesellschaft fiir innere Medizin,
die Gesellschaft Deutscher Naturforscher und Arzte, die Deutsche Patho-
logische Gesellschaft, die Deutsche Gesellschaft fiir Ernéhrung, sowie die Deut-
sche Gesellschaft fiir gastro-enterologische Endoskopie und auch die Inter-
nationale und Deutsche Sportirzteschaft genannt.

Die hochste Zahl der Mitglieder wurde 1930 anf ihrer 10. Tagung mit 472
angegeben. In der Zwischenzeit ist sie abgesunken und betrigt zur Zeit 367.
Wir wollen hoffen, dal3 die frithere Zahl nicht nur bald erreicht, sondern iiber-
holt werden moge.

Was wire aber auch eine Gesellschaft ohne die aufopferungsvolle Mit-
arbeit ihrer Schriftfithrer, Schatzmeister sowie Vorstands- und Beiratsmitglie-
der! Unter den langjihrigen Schriftfithrern sollen REINHARD v. p. VELDEN
(verstorben 1941 in Buenos Aires), H. W. Baxst (Hamburg), G. A. MARTINI
(Marburg) und als Schatzmeister A. Manro (Hamburg) und R. Worr (Ham-
burg) genannt werden.

Uber die Themen der nun bald 25 Tagungen unterrichtet die folgende Auf-
stellung :

1. Tagung, Bad Homburg, 24.-26.1V. 1914
Vorsitzender: C. A. EwALD (Berlin}
Schwere entziindliche Erkrankungen des Dickdarmes — Wandlungen in der Behand-
lung des Diabetes — Bedeutung der Radiologie fiir die Diagnostik der Erkrankungen
des Verdauungskanales.

2. Tagung, Bad Homburg, 24.-26. IX. 1920
Vorsitzender: 1. Boas (Berlin)
Uleus duodeni — Diabetes im Kriege — Die diagnostische Bedeutung der Lehre von
der inneren Sekretion fiir die Klinik der Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten —
Folgezustinde der Ruhr vom diagnostischen und therapeutischen Standpunlkt.

3. Tagung, Bad Homburg, 28.-29.1V. 1922
Voarsitzender: C. v. NoorDpEN (Frankfurt a.M.)
Die Bildung der Gallensteine — Klinik und innere Behandlung der Gallensteinkrank-
heit — Indikationen zur Gallensteinoperation vom Standpunkt des Internisten und des
Chirurgen — Wechselbeziehungen zwischen Storungen des Verdauungsapparates und
des Kreislaufs — Therapie der gestorten Beziehungen zwischen Kreislauf und Ver-
dauungssystem.

4. Tagung, Berlin 22.-26. X. 1924
Vorsitzender: G. RoSENFELD (Breslau)
Die Serodiagnostik des Karzinoms - Diagnostik des Krebses im Bereich des Ver-
dauungstraktes — Proteinkérpertherapie bei Erkrankungen des Digestionstraktes und
Stoffwechsels — Die Pathologie des Pankreas — Zentrale Stoffwechselregulierung —
Nachkrankheiten nach Magenoperation.

5. Tagung, Wien, 30. 1X.-3. X. 1925
Vorsitzender: L. KurtNER (Berlin)
Variationen des Stoffwechsels — Genese und Behandlung von Obstipation und Durch-
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

fall — Chronische Appendizitis — Die Leberzirrhose — Erkrankungen der Milz und Leber
in ihren Wechselbeziehungen.

. Tagung, Berlin, 23.-26. I1X. 1926

Vorsitzender: G. v. BERoMANN (Frankfurt a.M.)
Gastritis — Wasser- und Mineralstoffwechsel — Magenneurose — Karzinom.

. Tagung, Wien, 4.-7. X. 1927

Vorsitzender: A. BIEDL (Prag)

Reaktions- und Osmoregulation des Stoffwechsels — Tleus {(Wegstorungen des Darmes) —
Steinbildung — Réntgenologie des Magen-Darm-Traktus — Diabetes und andere Stoff-
wechselstérungen.

. Tagung, Amsterdam, 12.-14. IX. 1928

Vorsitzender: A. A, Hismans vax pEN BERGH (Utrecht)

Der Hunger — Bezichungen zwischen Digestionstraktus und Blutkrankheiten - Bedeu-
tung der Rohkost — Diagnostische und therapeutische Irrtiimer auf dem Gebiete der
Verdauungskrankheiten und ihre Verhiitung.

. Tagung, Berlin 16.-18. X. 1929

Vorsitzender: H. v. HABErER (Diisscldorf)
Kritik der Pharmakotherapie des Verdaunungskanals — Endogene Magerkeit und
Fettsucht — Kardiospasmus — Neuere Gesichtspunkte iiber Leberkrankheiten,

Tagunyg, Budapest, 6.-8. X. 1930

Vorsitzender: Barox A. v. KorANYI (Budapest)

Lage- und Formveranderungen des Digestionstraktus, insbesondere Ptose und Diver-
tikel — Knochenerkrankungen in ihren Bezichungen zum Kalkstoffwechsel, zur inneren
Sekretion und zu den Vitaminen.

Tagung, Wien, 6.-8. X. 1932

Vorsitzender: W. Farra (Wien)

Enterale und parenterale Resorption — Insulin und Diabetes mellitus — Erkrankun-
gen des Rektum und Sigma.

Tagung, Wiesbaden, 12. und 13, IV. 1934

Vorsitzende: A. ScarTreNgEELM (Kiel) und C. HecLEr (Hamburg)

Vitamine — Fortschritte in der Physiologie der Ernihrung, insbesondere auf dem
Gebiete des intermedidiren Stoffwechsels — Volkswirtschaft und Erndhrung — Erfah-
rungen aus der Tierernihrung iiber Erndhrungswirkungen beim Menschen.

Tagung, Berlin, 28.-29. VII. 1936

Vorsitzender: E. Gra¥E (Wiirzburg)

Stoffwechsel und Kreislauf ~ Kreislauf und Atmung - Stoffwechsel, Training, Hy-
giene — Stoffwechsel und Haut u. a.

Tagung, Stuttgart, 22.-24. IX. 1938

Vorsitzender: E. Grarr (Wiirzburg)

Speicherkrankheiten — Moderne Insulinbeshandlung — Pankreatitis, Autointoxikation.

Tagung, Bad Kissingen, 28.-30. IX, 1950

Vorsitzender: H. H. Bera (Hamburg)

Normale und pathologische Anatomie der Leber — Toxikologie der Leber ~ Physio-
logie und Biochemie der Leber — Klinik und Therapie der Leberparenchymerkrankun-
gen — Virusfragen und Prophylaxe,

Tagung, Essen und Bad Neuenahr, 24-27. IX. 1952

Vorsitzender: G. Karscr (Greifswald)

Endokrine und exokrine Krankheiten des Pankreas.

Tagung, Stuitgart-Bad Cannstati und Bad Mergentheim, 22.-24. IX. 1953

Vorgitzender: K. BECKMANN (Stuttgart)
Eisenstoffwechsel und Leber — Colitis ulcerosa ~ Schilddriise und Jod — Cholangitis.
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18. Tagung, Bad Homburg, 3.-5. X. 1956
Vorsitzender: N. HeEnnNING (Erlangen)
Ulcus pepticum — portale Hypertension — Allergie im Verdauungstrakt — Fettsucht.

19. Tagung, Bad Kissingen, 2.-5. X. 1957
Vorsitzender: R. PrEVOT (Hamburg)
Wasser- und Elektrolythaushalt.
20. Tagung, Kassel, 14.-17. X. 1959
Vorsitzender: H. KaLg (Kassel)
Leberzirrhose — Seltene Krankheiten des Verdauungskanals — Chirurgie der Leber
und des Ikterus.
21. Tagung, Hamburg, 28.-30. I1X. 1961
Vorsitzender: H. W. Baxst (Hamburg)
Angeborene Stoffwechselstérungen — Malabsorptions-Syndrom — Porphyrie.
22. Tagung, Wiesbaden, 9.-11. IV. 1964
Vorsitzender: R. MARK (Minster)
Diagnostik und Therapie des exokrinen Pankreas — Was ist neu in der Diabetes-
forschung — Enterale und parneterale Resorption — Nieren und Stoffwechsel.
23. Tagung, Wien, 23.-25. IX. 1965
Vorsitzender: K. VossscHULTE (Gieen)
Der operierte Magen — Das Posteholecystektomiesyndrom — Colitis uleerosa — Funk-
tionelle Pathologie des Pankreas.
24. Tagung, Hamburg, 28.-30. I1X. 1967
Vorsitzender: H. BARTELEEIMER (Hamburg)
Kreislauf und Lymphsystem — Gastrointestinalbedingte Osteopathien und Stérungen
des Kalzium-Phosphor-Stoffwechsels — Nuklearmedizinische Untersuchungsméglich-
keiten.

Wir erkennen die groBle Vielgestaltigkeit und die Weite des Gebietes der
Verdauung und des Stoffwechsels. Auch dem 25. Kongref3, der demnéchst in
Homburg (Saar) erofinet werden wird, sollen die Worte N. HexNiNGgs, die er
in seiner Ansprache zur 18. Tagung in Bad Homburg sagte, vorangestellt wer-
den: ,,Moge der Kongrefl, der nun beginnt, dazu beitragen, bei dem wissen-
schaftlich interessierten Nachwuchs das Interesse zu wecken an einem For-
schungsgebiet, das wie andere Gebiete noch vielfach bedeckt ist von mythen-
haften Bréuchen, von unverbiirgten Legenden, vom Schutt einer reinen
Empirie, an einem Forschungsgebiet voller Probleme, voller Ratsel und Per-
spektiven und voller erregender Geheimnisse*’.

Wir mochten dem hinzufiigen, daB in einer Zeit, in der die mythenhaften
Briuche langsam der Magie des seelenlosen Laboratoriums und Computers
weichen miissen, und die unvermeidliche Spezialisierung zur Uberspezialisie-
rung zu werden droht, ein Kongrefl unserer Gesellschaft dazu beitragen soli,
die Ubersicht iiber die verschiedenen Gebiete zu behalten und den kranken
Menschen iiber dem Laboratorium nicht zu vergessen.
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